Y INFOS 95

COMITE 95
VAL D'OISE
JUbo

ENTRAINEMENT CADETS/JUNIORS/SENIORS

e Lundi 14 Mars 2022 a Osny - Dojo Stade Christian Léon
Encadré par Ouassini BENTOT
JUNIORS/SENIORS
20h-21h30

(réservation sur I'extranet jusqu'au 11/03/2022)

e Mardi 15 Mars 2022 a Sannois - Palais des Sports Jean Claude Boutier
Encadré par Maxime OLIVIER
Stage Jujitsu Brésilien
20h-22h
(réservation sur 'extranet jusqu'au 12/03/2022)

e Vendredi 15 Avril 2022 a St Gratien - Dojo Guy Dupuis
CADETS
20h-22h

(réservation sur I'extranet jusqu'au 11/04/2022)

e Mardi 19 Avril 2022 au Dojo d'Herblay (lieu a confirmer)
Encadré par Maxime OLIVIER
Stage Jujitsu Brésilien
20h-22h
(réservation sur I'extranet jusqu'au 16/04/2022)

e Lundi 16 Mai 2022 a Franconville - CSL Franconville
Encadré par Ouassini BENTOT
JUNIORS/SENIORS
19h45-21h15

(réservation sur I'extranet jusqu'au 13/05/2022)

e Mercredi 8 Juin 2022 a St Gratien - Dojo Guy Dupuis
CADETS

20h-22h
(réservation sur I'extranet jusqu'au 05/06/2022)

INSCRIPTION OBLIGATOIRE SUR L'EXTRANET FEDERAL

PS : Il est rappelé qu'un pass sanitaire valide devra €tre présenté a |'entrée du Dojo.
Le port du masque est obligatoire dans I'enceinte du Dojo, sauf sur le tatami.
Du gel hydro-alcoolique sera a votre disposition a |'entrée.
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