Convocation a la Coupe de France par
équipe de Département

Vous avez été sélectionnés pour participer au championnat de France par
équipe de département qui aura lieu a Ceyrat les 13 et 14 mai prochain.

Pour cela vous étes convoqués le 12 mai 2023 a 12h au comité du Val d’Oise :

1 rue Alexandre Dumas 95220 Herblay

Munissez vous de la décharge parentale dument rempli que vous trouverez ci-
joint.

Lors de ce déplacement I’"hébergement, le transport ainsi que les repas (dés le
vendredi soir) seront pris en charge.

En ce sens, vous pouvez amener votre pique-nique pour le vendredi midi,
n‘oublie surtout pas d’amener :

- Votre passeport a jour (Photo, Grade correctement rempli, timbres de
licence)

- Un nécessaire de toilette (gel douche, brosse a dents, dentifrice,
déodorant autres...)

- Plusieurs tenues (survétements, culottes, slip, pyjamas, autres...)

- Ceinture Rouge

Vous aurez également besoin de votre judogi, tenue officielle d’arbitre ou de
commissaire sportive et d’'une grosse détermination.

Pour la cohésion de groupe les jeunes sélectionnés doivent effectuer le départ
et le retour avec le bus du comité du Val d’Oise

Le retour se fera le dimanche 14 mai apres la compétition, les responsables
préviendront les responsables |égaux par téléphone au numéro inscris sur les
décharges.

Le responsable de ce déplacement sera :

DORGAL Sébastien (Référent Minime) : 06.69.02.17.31



