JUD®

INFOS 95

ENTRAINEMENTS CADET-TE-S/JUNIORS/SENIORS

Encadrés par Ouassini BENTOT
20h-22h

e Mercredi 14 septembre a Saint-Gratien - Dojo Guy Dupuis
e Mardi 27 septembre a Herblay s/ Seine - Dojo Régional
¢ Vendredi 14 octobre a Villiers Le Bel - Dojo de la Cerisaie
e Mercredi 23 novembre a Saint-6ratien - Dojo Guy Dupuis
e Mercredi 14 décembre a Osny - Complexe Christian Léon
e Mardi 17 janvier 2023 a Saint-Brice - Dojo Colonel Arnaud Beltrame
e Mardi 7 février 2023 a Herblay s/ Seine - Dojo Régional
e Vendredi 24 mars 2023 a Villiers Le Bel - Dojo de la Cerisaie
e Mardi 11 avril 2023 a Cergy - Dojo du Moulin a Vent
e Mercredi 17 mai 2023 a Saint-Gratien - Dojo Guy Dupuis
e Mercredi 31 mai 2023 a Osny - Complexe Christian Léon

e Mardi 20 juin 2023 a Herblay s/ Seine - Dojo Régional
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