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2 octobre 2022
au Dojo Régional d'Herblay s/ Seine
1 Rue Alexandre Dumas

ACCUEIL - 8h30

9h - APPORT TECHNIQUE : BALAYAGES
Par Jean Luc BARRE 6 DAN KODOKAN

10h30 - MONDO (échanges sur les pédagogies mises en oeuvre)

12h - REPAS COMMUN (pique-nique par chacun)

13h - NE WAZA
Par Guylaine GUILLAUME

14h/16h30 - Intervention de la Commission Arbitrage

Prochain module le 15 janvier 2023 a St Brice
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