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Herblay, le 20/01/2023

FRANCE
JUDO

NOTE INFORMATION PASSAGE DE GRADE (UV)
(RAPPEL)

Deux voies possibles : la voie dominante compétition ou la voie dominante technique se
composent chacune des 4 UV suivantes :

- UV1 : Kata

- UV2 : Technique

UV3 : Efficacité

UV 4 : Engagement personnel dans le développement judo jujitsu

Pour les candidats 1¢" dan, I'ordre des épreuves est laissé au libre choix du candidat excepté
le kata qui devra étre obtenu avant de pouvoir se présenter aux tests Shiai.

L'ordre des épreuves est laissé au libre choix du candidat pour les candidats 2™ DAN et
plus.

UV1 : Le(s) Kata est(sont) présenté(s) en fonction du grade et de la dominante.

UV2 : La partie technique est présenté en fonction du grade et de la dominante.

UV3 : Sur une saison sportive, le nombre de présentations, honorées ou non est fixé a :
5 en test shiai, 3 a I'UV1 (kata) et 3 a I'UV2 (technique).

UV4 : Inscription préalable en utilisant le lien Google Form :
https://forms.gle/x3SSjRnGf2Wyge5V7

En complément, vous trouverez ci-joint les informations générales et le contenu des
examens.
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